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COPD診療の新時代へ
― 第7版ガイドライン改訂から見える、これからの予防と治療

植木　 純 一般社団法人GOLD日本委員会 代表理事
（順天堂大学名誉教授/大学院医療看護学研究科 特任教授）

杉浦 久敏 先生

はじめに

COPDと感染症リスクを考える 
― 肺を守るためのワクチン戦略
中山 勝敏 先生

PROGRAM （70分予定）

秋田大学大学院医学系研究科 呼吸器内科学講座 教授秋田大学大学院医学系研究科 呼吸器内科学講座 教授

COPD（慢性閉塞性肺疾患）は、 喫煙・大気汚染等によ
る肺の慢性炎症を基本病態とする呼吸器疾患です。
長らく喫煙による生活習慣病の一種と考えられていまし
たが、 近年の大規模研究の結果から、さまざまな要因でCOPDを発症することが明らかにされ、早期の危険因子の予防、 
妊婦の禁煙や幼少期からの肺の健康管理も注目されています。 肺の健康はQOLに大きく関わり、早期診断、早期治療が
とても重要です。
今年、「COPD診断と治療のためのガイドライン 第７版 2026」が刊行されました。
当セミナーでは、ガイドラインの作成に携わられた呼吸器専門医の先生方から、多くの方々に知っていただきたいポイン
トを分かりやすく解説していただきます。 是非、ご覧ください。

主　催 一般社団法人GOLD日本委員会　一般社団法人日本呼吸器学会　一般社団法人日本呼吸ケア・リハビリテーション学会

一般社団法人GOLD日本委員会 事務局
TEL 03-5360-4334（株式会社アース・ワン・オフィス内）

お問い合わせ先

一般社団法人日本呼吸器学会 COPDガイドライン第7版作成委員会 委員長
（東北大学大学院医学系研究科 内科病態学講座 呼吸器内科学分野 教授）
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2026年度 日本COPDサミット

参加費
無料

info@gold-jac.jp
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